WORLD BEDWETTING DAY

UN PETIT ACCTDENT? )
DEMAIN ESTUN NOUVEAU DEPART.
PARLEZ-EN A VOTRE MEDECIN !

Le pipi au lit ou I'énurésie nocturne est défini comme
une fuite involontaire d'urine pendant le sommeil’
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Le pipi au lit peut avoir des répercussions néfastes
sur I'enfant.

La réussite scolaire Le bien-étre les activités
et sociale® émotionnel et 'estime quotidiennes?
de soi?

Le pipi au lit peut étre traité.
Consultez un médecin pour plus d' informations.

. . T q nuits
Pour plus d'informations concernant ce trouble médical, consultez le site seches.
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il (membre du BAOP, Belgian Academy of Paediatrics)

La "Journée internationale de I'énurésie” a toujours lieu le dernier mardi de mai. L'objectif est de
sensibiliser le public ainsi que le corps médical au fait que le pipi au lit est un trouble médical qui peut
et doit étre traité.

La journée mondiale de I'énurésie est une initiative d'un groupe de travail composé de membres des associ-
ations suivantes : ICCS (International Children’s Continence Society), ESPU (European Society of Paediatric
Urology), APUPU (Asia Pacific Association of Paediatric Urology), IPNA (International Paediatric Nephrology
Association), ESPN (European Society of Paediatric Nephrology), SIUP (Sociedad Iberoamericana de Urologia
Paediatrica), North American Paediatric Urology Societies.

Références :

1. Austin P et al. The Standardization of Terminology of Lower Urinary Tract Function in Children and Adolescents: Update
Report from the Standardization Committee of the International Children’s Continence Society, The Journal of Urology.
2014;191:1863-1865.

2. Vande Walle ] et al. Practical consensus guidelines for the management of enuresis. Eur | Pediatr 2012; 171(6):971-983.
Erratum in: Eur J Pediatr. 2012;171(6):1005 and in: Eur ) Pediatr 2013;172(2):285.

3. Kiddoo D. Nocturnal enuresis. BMJ Clin Evid 2007:10:305.

4. Grzeda MT, et al. Examining the effectiveness of parental strategies to overcome bedwetting: an observational cohort study.
BMJ Open 2017;7:e016749. doi:10.1136/bmjopen-2017-016749.

5. Maternik M. Understanding of and misconceptions around monosymptomatic nocturnal enuresis: findings from patient and
physician surveys. | Pediatr Urol 2019;15:37.e1-37.e8.

E.R.: BAOP asbl, Kroonlaan 20, 1050 Brussel




